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1. MENSAGEM DA DIRECAO

Comecamos este relatdrio com as palavras intemporais do grande poeta Fernando Pessoa
“Tenho em mim todos os sonhos do mundo” para partilhar de forma poética algumas das
mudancgas, lutas e conquistas do ano de 2022 mas também dar reflexo do caminho que ainda
nos desafiamos a percorrer e a sonhar.

Foi um ano de renovar e de reconstruir lagos de confianca e de estabilizar o nosso bem-estar
social, estando num rescaldo de uma pandemia. As pontes entre as criangas, jovens, policias,
comunidade e parceiros estdo cada vez mais reforcadas, sendo que, tal e qual as pontes fisicas,
necessitam de mestria na sua manutengdo, bem como de serem criativamente polinizadas de
afeto, responsabilidade e compromisso.

O sonho primordial comega a transcender-se a ele préprio, estando cada vez mais a estar
enraizado na comunidade, sendo fruto de uma dedicagdo e profissionalismo constante de uma
equipa que se disponibiliza inteiramente para cumprir a maior missdo: fazer com coragdo o que
deve ser feito porque é o que é mais correto fazer. Parece evidente e simples, mas as vezes é
justamente o que é mais dificil de se fazer.

Tentamos alcangar todos os sonhos, sendo certo que para tal precisamos de todos para chegar
mais longe e que continuaremos a trabalhar para fazer melhor e, se for necessario diferente,
para sermos cada vez mais humanos a girar no mundo.
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2. PROJETOS

No decorrer de 2022, foram realizados os seguintes Projetos

PROJETO

AVALIACAO

Gira no Bairro -
Uma Esquadra
Aberta a
Comunidade ES8G

Em 2022 deu-se continuidade a intervengdo, com o apoio financeiro ao
abrigo do Programa Escolhas. A estabilidade conferida por esta candidatura
permitiu projetar as atividades a longo prazo, criar uma equipa técnica
estdvel e potenciar as ligacGes aos jovens, policiais e a comunidade. O
Consdércio manteve-se com os parceiros: Policia de Seguranca Publica -
Divisdo Policial de Oeiras, Cdmara Municipal de Oeiras, Unido de Freguesias
de Oeiras e S3o Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias, Centro Educativo
Padre Antdnio Oliveira - DGRSP, Agrupamento de Escolas de S3o Bruno, e
Sociedade Portuguesa de Arte-Terapia. Foram ainda mantidas diversas
parcerias informais que acrescentaram bastante valor ao projeto. Em 2022,
segundo ano de projeto, considera-se que se trabalhou no sentido de
cumprir e alcangar o objetivo geral. A intervengdo do projeto assentou numa
construgdo conjunta entre todas as partes e que proporcionou o
desenvolvimento e crescimento mutuo, possibilitando aos participantes
uma vivéncia mais harmoniosa, ativa, criativa, coesa e inclusiva. Notamos
cada vez mais o interesse da comunidade no projeto, bem como, a
curiosidade relativamente a presenca constante dos 2 policias integrados na
equipa e outros quando possivel, o que se traduz na inscricdo de jovens
novos, bem como o interesse de outras entidades em colaborarem
connosco. Para este ano, estavam previstos 175 participantes, sendo que
foram envolvidos um total de 252 individuos Unicos, excedendo o valor
previsto, o que estd relacionado com o levantamento das restri¢des
pandémicas e a possibilidade de nos deslocarmos a entidades parceiras,
bem como receber mais jovens nas nossas instalagdes, como por exemplo,
aquando a realizagdo de um intercambio escolhas com o projeto Shave E8G.
Quanto aos participantes: 160 (63,49%) sdo criangas e jovens dos 6 aos 18
anos, dos quais 54 (25 do género feminino e 29 do género masculino) sdo
participantes diretos (Caxias, Pombal, Alto da Loba e CEPAQ) e 106 indiretos
(31 do género feminino e 75 do género masculino). A nivel escolar tivemos
jovens entre o 12 e o 112 ano que frequentam as diversas escolas do
concelho. No que respeita aos agentes da PSP, contdmos com 44
participantes indiretos que colaboraram de forma pontual, na sua maioria
da Esquadra de Caxias, com idades compreendidas entre os 24 e 62 anos e
oriundos de diferentes locais do pais, sendo que 9 sdo do género feminino e
35 do género masculino. O projeto conta ainda com 2 agentes integrados na
equipa. Conseguimos ainda envolver 41 familiares (16,27%) no projeto.
Sendo um dos grandes objetivos a criagdo de pontes entre criangas, jovens
e policias, verificamos diferengas significativas neste campo, sendo visivel
nos participantes referidos uma mudanga na percepgdo referente ao outro
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diferente de si e uma maior proximidade. Das muitas atividades realizadas
destacamos as coldnias de férias, os passeios a museus, os torneios de
futebol e as campanhas realizadas no ambito da consciéncia civica.

Por fim, a nivel da equipa, passou de 2 elementos (uma representante da
Mundos de Papel e um da PSP) a uma equipa de 6 elementos da Mundos de
Papel Associacdo (1 Coordenadora, 1 Técnica e 3 monitores) e 2 da PSP.
Reforcou-se a intervencdo da equipa com 5 estagios e alguns voluntarios
pontuais.

Sacio Voluntdrio

Em 2022, foi possivel envolver 17 sécios, quer em atividades presenciais
qguer em atividades de retaguarda e apoio ao funcionamento da associacao.
Do total de 63 Sécios, 52 aderiram a iniciativa Sdcio Voluntdrio, e ao longo
de 2022 envolveram-se 17 participantes nas diversas esferas da associacao.
Sécios envolvidos: Ana Luisa Santos, Iddlia Prates, Rita Santos, Rui Miguel
Santos, Renata Oliveira, André Ruivo, Margarida Rodrigues, Susana
Gongalves, Hugo Coelho, Carlos Veiga, Ana Cristina Santos, Rui Manuel
Santos, Lidia Graca, Ivone Chaves, Marcelo Cruz, Ivone Lopes, Graca Oliveira.

Mundo de Tertulias
e Workshops

Foram realizados dois Workshops, em parceria com a Associacdo ARIA e a
UFOPAC.

e 28/06/2022 - Workshop ArteTerapia - Mundo, Mundo Meu, no
ambito da sexta edicdo do més da Saude Mental, com 11
participantes.

e 13/10/2022 - Biblioteca Humana para Jovens - Saude Mental 100
Tabus, no ambito do Dia Mundial da Sadde Mental, com 6
participantes.

Ambos os eventos referidos foram orientados pelas Arte-Terapeutas: Ana

Santos e Helena Dias.
N3do foi possivel organizar a tertulia prevista.
Todos os eventos no ambito da ArteTerapia contam com o apoio da SPAT.

3. CANDIDATURAS

Sendo as candidaturas um fator importante, em termos da sustentabilidade da Mundos de

Papel, foram consultadas varias hipdteses de candidaturas, que infelizmente, por ndo estarem

reunidos alguns dos critérios exigidos para as mesmas, em virtude do tempo de existéncia da

associacdo, ndo foi possivel concorrer. No entanto, as oportunidades vidveis com que nos

deparamos ndo foram descuradas.

Assim, durante 2022 foram realizadas as seguintes candidaturas:

PROGRAMA ENTIDADE FINANCIADORA OBIJETIVO RESULTADO
Alto Comissariado para as Aprovado
Migragdes 2021-2022
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Programa Financiamento do projeto 52.800€ p/ ano
Escolhas 82 Gira no Bairro.
Geragao (Renovagdo apds 1%ano)

Distincao das boas praticas
Plataformas ] ) ]
Selo de Boas . do Projeto Gira no Bairro -
L. Supraconcelhias da Grande . Aprovado
Praticas Uma Esquadra Aberta a

Lisboa e Oeste ]
Comunidade E8G

. . . Horta Pedagdgica Gira no
Bairro Feliz Pingo Doce . Reprovado
Bairro

Financiamento Projeto . N
Candidatura nao

Prémios BPI Fundacdo ‘La Caixa Gira no Bairro + (para
.. entregue
participantes com +55);
Aquisicdo de uma . N
Frota Solidaria | Fundacdao Montepio Candidatura ndo

4. COLABORADORES / VOLUNTARIADO / ESTAGIOS

Em 2022, a Equipa de colaboradores do Projeto Gira no Bairro - EBG manteve-se estavel, o que
conferiu ao projeto uma maior consisténcia.

Fungao Nome
Coordenadora de Projeto Ana Luisa Santos
Técnica de Projeto Rita Lopes
Monitora de Informatica Ivone Lopes
Monitor de Capoeira Mario Correia
Monitora de Danga Adriana Rendall

Em 2022, continuou a ser fundamental para a Mundos de Papel Associagdo ter o apoio de um
variado numero de voluntarios e estagidrios que asseguraram o funcionamento dos diversos
projetos e outras areas.

AREA VOLUNTARIO AMBITO INTERVENGCAO VOLUNTARIO

. . Rita Santos
Desenvolvimento e apoio em .
L Rui Santos
atividades

Ana Cristina Santos
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Projeto Gira no Bairro — Margarida Rodrigues
Uma Esquadra Aberta a Carolina Coelho
Comunidade E8G Rui Rolo

Lidia Graca
Estagio UAL Cremilde Fernandes
Evellyn Silva

- Cristiana Pinto
Estagio IDS .
David Campos

Estagio Escola Aquilino Ribeiro Luis Santos

) . Ana Santos
Workshops ArteTerapia Desenvolvimento de Workshops .
Helena Dias

Contabilidade Geral Mundos de Papel Iddlia Prates

Ana Santos
Renata Oliveira
Elaboragdo Candidaturas Geral Mundos de Papel Susana Gongalves
Hugo Coelho

Rita Lopes

Ana Santos
Campanha Crowdfunding Geral Mundos de Papel Margarida Rodrigues
André Monteiro

Ana Santos
Rita Santos
Conteudos Multimédia/ Rui Santos
o Geral Mundos de Papel L
Redes Sociais André Ruivo
Jodo Ruivo

André Monteiro

. Ana Santos
Comunicagao Geral Mundos de Papel . )
Margarida Rodrigues

5. SUSTENTABILIDADE

Sendo a sustentabilidade uma drea de extrema importancia para a Mundos de Papel,
continuaram a ser desenvolvidas iniciativas como forma de angariagdo de fundos.

Candidatura ao Estatuto | Em curso.
de Utilidade Publica

Durante o ano de 2022 foram angariados 02 sécios, existindo no

L. total 66 sdcios; contabilizou-se 1 desisténcia. No entanto, apesar
Procura e angariagao de - . ) . - o
L. de ndo ter sido manifestada a intencdo de desisténcia da
novos sécios . L . . T .
gualidade de sdcio, verificou-se uma diminuigdo no nimero de

quotas pagas (30 quotas regularizadas).
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- . N3o foi possivel realizar nenhum leildo solidario devido a
Leildes Solidarios . . . .
inexisténcia de itens apropriados para o efeito.

Policia Seguranca Publica

Instituto Superior Ciéncias Policiais e Seguranca Interna

Unido das Freguesias de Oeiras, S3o Julido da Barra, Paco de
Arcos e Caxias

Centro Educativo Padre Antdnio Oliveira - DGRSP

Sociedade Portuguesa de Arte-Terapia

Agrupamento de Escolas de S. Bruno

Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro

Camara Municipal de Oeiras
CPCJ Oeiras
Universidade Auténoma de Lisboa

Bombeiros Voluntarios do Dafundo

Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas

Federacgdo Portuguesa de Futebol
Canal 11

Entrajuda

LCAC

Stand Reta Car

Sigma Consulting Group

Grupo Desportivo Unidos Caxienses

Associagdo Matraca

Associacdao Moreira Team

Associacdao ARIA

Associa¢do de Moradores da Pedreira Italiana

Associacdo de Moradores Pombal XXI

i Projeto Vizinhos a Janel
Parcerias e Mecenas ojeto osalanela

Novartis

We are interactive

Movimento Giving Tuesday Portugal

NOESIS

E.Near

Instituto para o Desenvolvimento Social (IDS)
OneVet

AquaValve

Leroy Merlin Coimbra

HelpCare

Jodo Faleiro Boxing Club

Ludoteca de Carnaxide - Funda¢do Marqués de Pombal

Fundacdo Benfica
Climb UP
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Karbike Jamor

Forca Aérea - Museu do Ar

Oceanario

Centro Desportivo Nacional do Jamor

IPDJ - Instituto Portugués do Desporto e da Juventude

Aquashow

Museu Nacional dos Coches

Adventure Park Portugal

Papelaria Pincel D’Arte

Vidal Gomas

Angaria¢ao de donativos

- Barraquinha solidaria, nas Festas de Nossa Senhora das Dores
Laveiras - Caxias, a convite da UFOPAC. O objetivo consistiu na
angariacdo de fundos para o projeto Gira no Bairro - Uma
Esquadra Aberta a Comunidade E8G.

- Caminhada Solidaria (Novembro 2022) - O objetivo da
caminhada, organizada em parceria com a PSP, UFOPAC, e UFCQ
consistiu na angariacdo de fundos para o projeto Gira no Bairro
- Uma Esquadra Aberta a Comunidade E8G.

-> Desenvolvimento da campanha Giving Tuesday Portugal 2022
(Dezembro 2022). O objectivo da campanha consistiu na
angariacdo de fundos para o projeto Gira no Bairro - Uma
Esquadra Aberta a Comunidade E8G. Mais uma vez ndo se
conseguiu o valor desejado, ficando muito abaixo do pretendido.

Candidaturas

Enunciado no ponto 2 do presente relatdrio.

6. ORGANIZACAO

a. Organizacdo e participagdo em iniciativas/eventos que conjuguem vontades,

expectativas e saberes em prol dos objetivos da Mundos de Papel:

EVENTOS

Margo Convidados para assistir ao evento: Comemoragdo do dia Internacional
da Mulher, organizado pela Divisao Policial de Oeiras.

Margo Organizacdo de Recolha de Bens no ambito do Projeto Gira no Bairro -
Uma Esquadra Aberta a Comunidade E8G para entrega na CMO com o
objetivo de apoiar a Ucrania.

Margo Dinamizacao de atividade criativa e atuagdao com grupo de dang¢a do

projeto Gira no Bairro - Uma Esquadra Aberta a Comunidade E8G no
Evento referente ao Dia Internacional da Luta Contra a Discriminag¢@o
Racial, organizado pela 832 Esquadra - Carnaxide e da 842 Esquadra
Caxias, da Divisao Policial de Oeiras da qual a MdP foi entidade parceira.
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Abril

Criagdo do Lago Azul, em parceria com a Divisao Policial de Oeiras e a
CPCJ de Oeiras, no ambito do Més da Prevengéio dos Maus Tratos na
Inféncia.

Junho

Atuacdo com grupo de danca do projeto Gira no Bairro - Uma Esquadra
Aberta a Comunidade E8G no Evento Gala Desportiva GDUC - Grupo
Desportivo Unidos Caxienses.

Junho

Organizacdo do Workshop ArteTerapia - Mundo, Mundo Meu, no
ambito da sexta edicdo do més da Saude Mental, organizado pela
Associagdo ARIA e a UFOPAC.

Outubro

Dinamizacdo do Workshop Biblioteca Humana para Jovens - Saude
Mental 100 Tabus, no ambito do Dia Mundial da Saude Mental,
organizado pela Associacdo ARIA, UFOPAC e CMO.

Outubro

Oradores no evento: 232 Congresso Portugués de Arte-Terapia , e onde
apresentdmos uma comunicacdo no ambito do Projeto Gira no Bairro —
Uma Esquadra Aberta a Comunidade no ambito das sessdes de Arte-
Terapia, intitulada “Uma Esquadra Criativa que Gira no Bairro com
Jovens e Policias!” .

A formacgao é um dos aspe

tos no qual a Mundos de Papel Associa¢do apostou, com o intuito de

desenvolver e capacitar a equipa:

FORMAGAO DATA ENTIDADE FORMADORA COLABORADOR
Workshop "Colaborar Faz Toda a ) Programa Escolhas, IPAV,
. | Fevereiro Ana Santos
Diferenca Govint
\ N Programa Escolhas - Desafios )
Workshop "Global money WEEK Margo Rita Lopes
Escolhas
Workshop “Diz ndo ao ) Programa Escolhas - Desafios )
T | Abril Rita Lopes
Desperdicio alimentar Escolhas
Curso “Literacia sobre Rita Lopes
Racismo e Discriminagéo Maio CICDR
Racial” Ana Santos
92 Ciclo do Diadlogo Jovem da 11e 14 de Conselho Nacional de .
. . Rita Lopes
Unido Europeia Julho Juventude
workshop “Ser jovem no XXI Programa Escolhas - Desafios .
. 4 Julho Rita Lopes
século Escolhas
3 , .\ Programa Escolhas - Desafios ,
Workshop “Protege a Liberdade 7 Set Escolh Rita Lopes
scolhas
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Academia de Lideres UBUNTU -

IPAV e ACM - Programa

25-30 Set Ana Santos
Semana Ubuntu Escolhas
Workshop "Década Internacional .
Programa Escolhas - Desafios .
de Afrodescendentes (2015- 7 Out Rita Lopes
Escolhas
2024)"
Ana Santos
. Sociedade Portuguesa de Arte- Margarida
232 Congresso de Arte-Terapia . .
Terapia Rodrigues
Rita Lopes
Workshop “Fim da Violéncia Programa Escolhas - Desafios .
. 2 Nov Rita Lopes
Contra Mulheres e Raparigas Escolhas
Workshop de formagado sobre Projeto Europeu Mind the Gap
estratégias para uma Educacao 8 Nov da Associacdo para o Ana Santos
Inclusiva de Género Planeamento da Familia
Webinar Assembleias de Jovens Movimento Transformers / .
15 Dez Rita Lopes
Escolhas Programa Escolhas
Formacao Milage Plataforma ACM e a Universidade do .
. 20 Dez Evellyn Silva
Learning + Algarve
20e21
Escolas UBUNTU b IPAV Ana Santos
ez

b. Coordenacgdo de Projetos, responsdvel pela orientagdo e boa execugdo dos

projectos;

Continuou em func¢ées de coordenacdo geral a sdcia-fundadora Ana Luisa Santos.

¢. Gestdo da comunicacgdo, gestdo e dinamizagdo das redes sociais, e producdo de

conteudos;

O ponto comunicagao representou um elemento fundamental para a divulga¢do da associagao,
bem como se constituiu como fator chave na aproximacdo da mesma a todos os que
manifestaram interesse em conhecer a nossa interven¢do, nomeadamente através das redes

sociais.
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http://www.apf.pt/node/985

Comunicagéo
Social

Redes Sociais

- Dezembro, reportagem sobre o projeto Gira no Bairro - Uma
Esquadra Aberta a Comunidade E8G no Telejornal da 1h na SIC e

Televisdo ] ..
Sic Noticias.
. Dezembro, Capa e Reportagem no Jornal de Noticias.
Jornais Dezembro, Reportagem no Diario de Noticias.
Revistas - 3 publicagdes na Newsletter da Policia de Seguranga
Publica relativamente ao projeto Gira no Bairro - Uma
Neswsletter

Website

Esquadra Aberta a Comunidade E8G.

Mantém-se a necessidade de existir um site como forma de
divulgagao da associagao. O feedback de quem nos visita tem sido
positivo, sendo assim uma darea onde necessitamos continuar a
investir, com a divulgagdo de mais informagao e maior diversidade
de conteldos.

O design e o apoio na atualizacdo do site mantém-se da
responsabilidade de Jodo Ruivo, que se ofereceu voluntariamente
para o fazer.

www.mundosdepapel.pt

Facebook

No ano de 2022 foram contabilizados um total de 2660 seguidores,
mais 136 que no ano anterior, tendo sido realizadas sensivelmente
159 publicagbes (imagens, videos, partilhas, etc). Destacamos
neste ponto as diversas partilhas da Policia de Seguranca Publica,
do Programa Escolhas e da Sociedade Portuguesa de Arte-Terapia,
do Movimento Giving Tuesday Portugal, no Grupo ‘A Minha Terra
Laveiras Caxias’, bem como as partilhas efetuadas por outros
parceiros e pessoas individuais.

https://www.facebook.com/mundosdepapel.associacao/

Instagram

No ano de 2022 foram contabilizados um total de 1170 seguidores,

mais 177 do que no ano anterior. Foram realizadas 151
publicacGes, bem como, mais de 150 histdrias. Destacamos neste
ponto as diversas partilhas da Policia de Seguranga Publica, do
Programa Escolhas, da Sociedade Portuguesa de Arte-Terapia, do
Movimento Giving Tuesday Portugal, bem como as partilhas
efetuadas por outros parceiros e pessoas individuais.

https://www.instagram.com/mundosdepapel.associacao/

Youtube

No ano de 2022, foram publicados 10 videos no canal de youtube
da Associacao.
https://www.youtube.com/channel/UCB2HTu8heW6T0enLJgnvN

MA/videos
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Entrevista realizada ao Projeto Gira no Bairro - Uma Esquadra
Aberta a Comunidade realizada pela TVSOCIAL3, um canal
brasileiro dedicado a area social.

Newsletter
Projeto Gira
no Bairro -
Uma
Esquadra
Aberta a
Comunidade
E8G

Publicacdo mensal, desde janeiro a dezembro, da Newsletter do
Projeto Gira no Bairro - Uma Esquadra Aberta a Comunidade E8G.
Esta é enviada para todos os sécios, parceiros, financiadores,
familias, entre outros.

d. Manutencdo de uma contabilidade organizada, a nivel administrativo e fiscal;

Para a concretizacdo do presente ponto, foi fundamental a disponibilidade da Sdcia-Fundadora
Idalia Prates que prestou os seus servicos em regime de voluntariado. Informacdo detalhada
no Relatério de Contas 2022.

e. Realizacdo de duas Assembleias Gerais por ano.

Durante o ano de 2022 foram realizadas 2 Assembleias Geral: a 26 de margo e a 17 de
dezembro. Foi ainda realizada uma AG extraordindria a 19 de junho.
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7. FOTOGRAFIAS
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Mundos de Papel Associa¢do
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