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SUMARIO DAS ATIVIDADES PARA 2025

A Mundos de Papel Associacdo, criada a 16 de janeiro de 2019, apresenta o plano de
atividades para o ano de 2025, assente em 5 pontos centrais: Projetos, Recursos
Humanos, Sustentabilidade, Comunicacdo e Atividades Associativas, sob o principio do

respeito pela missdao da Associacgao.

Durante o ano de 2025 pretende-se dar continuidade aos projetos em curso,
sedimentar a intervencdo e parcerias, assim como trazer mais consisténcia para a
associacdo, nomeadamente ao nivel da sustentabilidade e da grande aposta no Projeto

Gira no Bairro — Uma Esquadra Aberta a Comunidade.

1. PROJET! m continui

a. Projeto Gira no Bairro — Uma Esquadra Aberta a Comunidade E9G

A Mundos de Papel Associacdo e a Policia de Seguranga Publica, apresentam uma proposta
inovadora e pioneira para chegar as criancas e jovens, através da estreita ligacdo e intervencdo
concertada. Criam-se lagos derrubando crengas e potenciando o desenvolvimento harmonioso
entre as forcas de seguranca e os jovens/comunidade, educando para o direito e cidadania.
Criangas, jovens, agentes e técnicos convivem diariamente nas diversas atividades, que se
constroem com base em metodologias de educa¢do ndao formal, de arte-terapia e prdatica
desportiva. Interessa-nos fazer “girar” oportunidades que tenham impacto no presente e
futuro destes jovens, alterando comportamentos desajustados que possam colocar em causa o
seu bem-estar, numa construcdo conjunta que os desenvolva e faga crescer no sentido de uma
vida mais sauddvel, ativa, criativa e inclusiva. Em Setembro de 2023, o projeto Gira no Bairro
passa na candidatura a 92 Geracdo, tendo sido aprovado com uma classificacdo de 82 pontos,
gue iniciou em outubro de 2023 tendo duragdo até 30 de setembro de 2026. O consdrcio é
constituido da seguinte forma: Mundos de Papel Associacdo (Entidade Promotora e Gestora);
Policia de Seguranca Publica - Divisdo Policial de Oeiras (Parceiros Principal); Cdmara Municipal
de Oeiras; Unido de Freguesias de Oeiras, S3ao Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias; DGRSP -
Centro Educativo Padre Antdnio Oliveira; Agrupamento de Escolas de Sdo Bruno e Sociedade

Portuguesa de Arte-Terapia (Parceiros).




Objetivos:

- Envolver 55 criancgas/jovens (participantes diretos) desenvolvendo atividades dentro e fora da
esquadra, fomentando a relagdo positiva entre as criangas, jovens e comunidade, com agentes

da PSP. Pretende-se também alterar crencas e derrubar barreiras neste sentido.

- Envolver anualmente 55 criangas e jovens, entre os 6 e os 25 anos, sinalizados pela rede de
parceiros, em atividades que visam o sucesso e o combate ao absentismo e/ou abandono

escolar, envolvendo toda a comunidade educativa e familiares.

- Envolver anualmente 55 criancas e jovens, entre os 6 e os 25 anos, sinalizados pela rede de
parceiros, em atividades que visam o reforco de competéncias, o desenvolvimento pessoal, os
habitos de vida saudavel e a educacdo para a cidadania, promovendo a inclusdo e coesao

social, possibilitando novas experiéncias e vivéncia de realidades diferentes.

- E também objetivo, envolver 150 participantes indiretos (Criancas e Jovens; Agentes da PSP,
Familiares, Comunidade em geral, Técnicos, Professores, etc), no decorrer das diversas

atividades.

b. Projeto Socio Voluntdrio

A Mundos de Papel Associagao continua a pretender o envolvimento dos sdcios nas atividades
dos projetos em curso e o acompanhamento das criangas e jovens, tornando-se estes parte

ativa da associagao.
Objetivos:
- Envolver pelo menos 12 sécios-voluntarios no decorrer das atividades no ano de 2024;

- Conseguir que pelo menos 2 sécios proponham e orientem uma atividade especifica.

c. Projeto Mundo de Tertilias / Workshops

Este projeto consiste na realizacdo de tertulias e/ou workshops, ao longo do ano, tendo como
publico-alvo técnicos das areas sociais, professores e interessados na area. A finalidade
baseia-se na experimentac¢do e vivéncia, bem como na partilha de intervengdes e aquisicdo de
conhecimentos. Este projeto possibilitard também a angariacdo de donativos para a Mundos

de Papel Associagao.

Objetivos:




- Organizar e concretizar uma Tertulia no decorrer de 2025, com o tema: Arte-Terapia na

Adolescéncia, com uma meta de 10 participantes.

- Organizar e concretizar dois Workshops no decorrer de 2025, com temas ainda a definir, com

uma meta de 6 participantes por sessao.

d. Projetos no dmbito da Arte-Terapia em parceria com a SPAT

® Projeto Institucional de Arte Terapia: Arte-Terapia com crian¢as em situagoes de risco
Teve inicio em Janeiro de 2024, a decorrer até ao momento.
Objetivos:

- Envolver 5 criancas, do género feminino e/ou masculino, entre os 7 e os 10 anos, pelo periodo

de dois anos,

- Desenvolvimento de apeténcias criativas e artisticas; autoconhecimento e desenvolvimento
pessoal; desenvolvimento de um sentimento de criatividade na partilha; suprimento de
necessidades; estabelecimento de ligacdo social e aquisicdo de um lugar social; expressao

transformadora de sentimentos e vivéncias.

e Projeto Institucional de Arte Terapia: Ecos Dentro da Caixa
Teve inicio em Novembro de 2024, a decorrer até ao momento.
Objetivos:

- Envolver 5 adolescentes, do género feminino, entre os 12 e os 15 anos pelo periodo de dois

anos,

- Desenvolvimento de apeténcias criativas e artisticas; autoconhecimento e desenvolvimento
pessoal; desenvolvimento de um sentimento de criatividade na partilha; suprimento de
necessidades; estabelecimento de ligacdao social e aquisicdo de um lugar social; expressao

transformadora de sentimentos e vivéncias.

e. Previsdo Candidaturas a efectuar:

® “Projeto Gira no Bairro +” / BPI (para participantes com +55);

® Frota Solidaria / Fundagdo Montepio - aquisicdo de uma carrinha,




2. RECURSOS HUMANOS

a. Colaboradores

Fruto da candidatura ao Programa Escolhas, o Projeto Gira no Bairro - Uma Esquadra Aberta a
comunidade E9G adquiriu uma estabilidade pelo periodo de 3 anos, tendo sido contratada
uma equipa técnica para exercicio de fungdes durante esse periodo. Assim, para 2025
pretende-se manter a Coordenadora e Técnica do Projeto Gira no Bairro E9G, assim como os 4

monitores afetos as atividades (desporto, informatica, danca e circo).

O Projeto Sdécio Voluntario contard com a gestdao das colaboradoras Ana Luisa Santos a titulo

voluntario.

O Projeto Mundo de Tertulias/ Workshops contarad com a colaboradora Margarida Rodrigues e

Ana Luisa Santos, que organizardo os eventos previstos.

O Projeto Institucional de Arte Terapia: Arte-Terapia com crian¢as em situagoes de risco,

conta com a arte-terapeuta Raquel Freitas a dinamizar o grupo.

O Projeto Institucional de Arte Terapia: Ecos dentro da Caixa, conta com as arte-terapeutas

Ana Santos e Margarida Rodrigues a dinamizar o grupo.

Pretende-se continuar a criar espa¢o para a formagao de colaboradores, como forma de
desenvolvimento e capacitacdo profissional no trabalhador mas também com impacto positivo

na estrutura associativa.

b. Voluntdrios

A Mundos de Papel pretende continuar a beneficiar de apoio de voluntarios no ambito dos
diferentes projetos a decorrer no ano de 2022. Neste momento contabiliza o apoio regular de 4
voluntarios que pretende manter (1 na drea da informatica - video-jogos e programacao, 1 na

area do apoio ao estudo, 1 na area da musica, bem como, 1 na area juridica).

c. Estdgios e OTJ’s

Dando continuidade as parcerias existentes com Escolas e Universidades, a Mundos de Papel
estd disponivel para receber estagidrios, no ambito dos protocolos estabelecidos com a

Universidade Auténoma de Lisboa (UAL), com o Instituto para o Desenvolvimento Social (IDS),




assim como, com o Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas (ISCSP). Ao abrigo do
protocolo com o municipio, contamos continuar a receber jovens no dmbito do programa

Tempo Jovem, promovido pela Camara de Oeiras.

3. SUSTENTABILIDADE

a. Instalagées Mundos de Papel AssociagGo
A Mundos de Papel Associacdo, ndo tem ainda espaco préprio para atividades, sendo que o
Projeto Gira no Bairro - Uma Esquadra Aberta a Comunidade E9G funciona nas instalacdes da
PSP, instalacdes essas que tem sido amavelmente cedidas pela PSP para algumas atividades
associativas e outros projetos. Contudo, é fundamental para o crescimento associativo, dispor
de espaco proéprio, pelo que temos vindo a pedir ao municipio de Oeiras a cedéncia de
instalagdes, assim que existir essa possibilidade, para autonomizar a associacao e permitir o
seu crescimento.
b. Candidaturas e Crowdfunding
e Esperamos obter a resposta da Candidatura ao Estatuto de Utilidade Publica;
® AngariacBes de fundos: “bancas de produtos feitos por participantes, técnicos, entre
outros” em feiras como “Festas de Caxias” e mercados de Natal,
e Dinamiza¢do de eventos organizados por sécios, como: “Caminhada Solidaria” e “Gira
Scrap Solidario”.
® Procura de novas candidaturas de forma a trazer mais consisténcia aos projetos em
curso.
c. Novos Sdocios
e Aumentar o numero de sécios, de forma a também garantir o aumento de receitas
proprias.
d. Parceiros e Mecenas
e Atribuicdo de subsidio anual por parte do Municipio de Oeiras;
e Manter as atuais entidades parceiras, bem como, angariar novas entidades;
e Atribuicdo donativos por parte de pessoas singulares;
e Encontrar mecenas que possam apoiar financeiramente a Associagao.
e. Leiloes Soliddrios
o Conseguir doagdo de bens que possam ser leiloados por forma a angariar verbas para a

Mundos de Papel Associagdo, na plataforma E-Solidar.




COMUNICACAO

Desenvolvimento de novos conteudos e outros materiais (como videos, folhetos,
cartdes) para apresentacdo da Associacdo e Projetos;

Atualizacdo dos conteldos no website da associacao;

Continuidade no investimento das redes sociais (facebook e instagram), divulgacdo de
informacao da Mundos de Papel e também dos projetos em funcionamento;
Continuidade da aposta em divulgar o projeto na comunicagao social.

Continuidade da aposta em divulgar o projeto na rede comunitaria.

ATIVIDADES ASSOCIATIVAS
Organizagao e participagao em iniciativas e eventos;
Contabilidade organizada, a nivel administrativo e fiscal;

Realizacdao de duas Assembleias Gerais por ano.

Oeiras, dezembro 2024

Mundos de Papel Associacdo




